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ICELANDIC

Upplysingar pser sem koma fram i pessu skjali geta breyst fyrirvaralaust og fela ekki i ser neina skuldbindingu af
halfu HeartSine Technologies. Handbok pessa ma eigi afrita med nokkrum haetti, hvorki rafreenum né velreenum, svo
sem ljésritun og upptdku i hvada tilgangi sem er, ad hluta til eda i heild, an skriflegs leyfis HeartSine Technologies:

Copyright®© 2006 HeartSine Technologies. Allur réttur askilinn.
“samaritan®” er skrad vorumerki HeartSine Technologies.
“Saver™”, og “SCOPE” eru vorumerki HeartSine Technologies.

Oll 6nnur vérumerki og skrad vérumerki eru eign eiganda hvers peirra fyrir sig.

VARDANDI PESSA UTGAFU

Upplysingarnar i pessari handbok eiga vié HeartSine Technologies samaritan® PAD sjalfvirkt hjartarafstudtaeki:
Upplysingar paer sem koma fram i pessu skjali geta breyst fyrirvaralaust og fela ekki i sér neina skuldbindingu af
halfu HeartSine Technologies.
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MOGULEGAR SAMARITAN® PAD STILLINGAR

HeartSine Technologies laetur pér i té fullkomlega adlagad samaritan® PAD teeki sem gerir bér mogulegt ad uppfylla nyjustu verkferla vid
endurlifgun Ur hjartastoppi. Teeki okkar er i samraemi vid 2005 leidbeiningar fra AHA/ERC sem landleeknisembeettid hefur stadfest til notkunar
neydartilfellum vid hjartahnod og blastur og rafstudsgjof. bu eettir ad hafa hlotid pjalfun i samraemi vid viskomandi AHA/ERC leidbeiningar og i

notkun & pinni gerd af teeki. Hafid samband vid HeartSine, eda umbodsmanns beirra, vardandi frekari upplysingar.

( AHA/ERC 2005 )

Fullordinn

1 stud

120 sek. CPR hié
150J-150J-200J

Fullorginn /
barn midi

Barn

1 stud

120 sek. CPRhlé
50J-50J-50J

\ Z
(" LEIDBEININGAR UM ENDURLIFGUN (CPR)FRA 2005 MIDAD VI bR FRA 2000 )
| desember 2005 gafu baedi Bandarisku hjartasamtokin (Bandarisku hjartasamtokin, AHA) og Evropska endurlifgunarradié (European
Resuscitation Council, ERC) Ut nyjar leidbeiningar fyrir endurlifgun (CPR) og hjartalifgun (ECC) i samstarfi vid Alpjédlega endurlifgunarnefnd
(International Liaison Committee on Resuscitation, ILCOR). bessar leidbeiningar fra 2005 koma i stad fyrri leidbeininga sem gefnar voru Ut arid
2000 og i peim felast nokkrar breytingar hvad vardar radlagdar adferdir, baedi vid endurlifgun (CPR) og notkun sjalfvirkra hjartarafstudteekja.
AHA/ERC leidbeiningarnar fra 2005 eru byggdar & nyjustu rannséknum og veita upplysingar um peer adferdir sem taldar eru akjosanlegastar afAHA
0g ERC, en badar stofnanirnar taka p6 fram ad leiébeiningarnar fra 2000 feli i sér 6ruggar upplysingar hvad vardar medferd sjuklinga med skyndilegt
hjartastopp (SCA).

Helstu breytingar 8 medferd med rafstudi fra 2000 til 2005:

Medhondla skal sleglatif/pulslausan sleglahradtakt (VF/VT) med einu studi og sidan skal tafarlaust hefja endurlifgun CPR) & ny (2 blastrar og 30
hnod). Ekki endurmeta takt eda leita ad puls. Eftir 2 mindtna endurlifgun CPR (= 5 sinnum 30:2), skal athuga taktinn og gefa annad stud (ef & parf ad
halda). Radlagdur upphafskraftur fyrir tvifasa rafstudteeki er 150J-200J. Annad og sidari stud mega vera 150J eda kroftugri. | leidbeiningunum fra
2000 var radlagt ad gefa allt ad 3 stud og sidan endurlifgun (CPR) i 1 minttu (15 hnod fyrir 1 blastur). Frekari upplysingar er ad finna & vefsidum AHA
ogERC.
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INNGANGUR

HeartSine samaritan® PAD er sjalfvirkt rafstudteeki (AED) sem er
notad til hradvirkrar rafstudsmedferdar vié endurlifgun einstaklinga
med skyndilegt hjartastopp (SCA).

- Skyndilegt hjartastopp (SCA)

- Skyndilegt hjartastopp er astand par sem hjartad heettir skyndilega
- ad deela blodi a edlilegan hatt vegna bilunar i rafkerfi hjartans. Oft

- upplifa einstaklingar sem f& SCA er&?in advorunarmerki eda einkenni. -

- SCA getur einnig komid fyrir einstaklinga sem pegar hafa verid

- greindir med hjartakvilla. Lifun einstaklings sem upplifir SCA veltura -

- pvi hvort tafarlaus endurlifgun (CPR) er til stadar. Notkun

- rafstudteekis & fyrstu mindtunum eftir ad afallié verdur getur beett

- verulega likur sjuklings & ad lifa af. Hjartaéfall o? SCA er ekki pad
- sama p6 hjartaafall geti stundum leitt til SCA. Ef pu finnur fyrir

- einkennum sem benda til hjartaafalls (sérsauka, prystingi, meedi,

- prystingur fyrir brjosti eda annars stadar i likamanum) skaltu leita
- leeknishjalpar tafarlaust.

" HJARTATAKTUR
- Edlilegur raftaktur hjartans, pegar hjartavodvinn dregst saman til ad
- gera blodinu kleift ad renna um likamann, kallast edlilegur

 sinustaktur (NSR). Sleglatif (VF) kemur til vegna reglulegra rafboda

- hjartans og er oft orsok fyrir SCA, en gefa ma rafstud til pess ad

- koma 4 edlilegum sinustakti & ny. bessi medferd nefnist
 rafstudsmedferd. Samaritan® PAD er binadur sem er hannadur til
- ad greina sleglatif (VF) 4 sjalfvirkan hatt og gefa einstaklingum sem
- fengid hafa skyndilegt hjartastopp rafstud.

- GREINING TIFS
- Heegt er ad kanna raftaktinn sem gerir hjartavodvanum kleift ad

- dragast saman og nota hann il lesknisfreedilegrar greiningar. Pannig -

- feest svokallad hjartalinurit (ECG). PAD bunadurinn er hannadur til
- greiningar & hjartalinuriti sg'uklings til ad heegt sé ad finna sleglatif

: ?VF) i hjartanu. Ef sleglati

- sér vandlega styrdan rafstraum sem eetlad er ad st6dva oreglulega

 rafvirkni sem kom fram i hjartavodva medan a SCA stod. betta getur

- ordid til pess ad sinustaktur i hjarta viskomandi einstaklings verdi
- edlilegur & ny.

- MARKNOTENDUR :
- Atlunin er ad samaritan® PAD bunadurinn notist af beim sem pjalfun-
- hafa hlotid vid notkun hans. Meelt er med ad hver sa sem .
- hugsanlega mun nota hann hljéti pjalfun i skyndihjélp (CPR),

- endurlifgun (ECC) og/eda vid notkun AED (sérstaklega vid notkun

- samaritan® PAD).
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(VF) finnst mun samaritan® PAD gefa fra -

SAM300P NOTENDAHANDBOK

- Morg pjalfunarfyrirteeki b{gﬁa upp & kennslu sem er blanda af CPR og-
- notkun rafstudteekis (CPR-D) .
- namsefninu geta verid mismunandi en yfirleitt tekur grunnkennsla

- ekki Ien%ri tima en einn dag. Ef pu éskar eftir upp(ljy’/singum um

* hvernig

- dreifiadila eda beint vio HeartSine Technologies.

. Lengd kennslu og smaatridi i

gt er ad fa pjalfun skaltu hafa samband vid naesta

- PJALFUN

- SCA er astand sem kallar & tafarlausa, leeknisfreedilega :
. neydarmedhéndlun. Vegna kringumsteeda sliks astands getur pess -
- hattar medhondiun farid fram adur en leitad er til leeknis. Til ad heegt -
- sé ad greina astandid 4 réttan hatt maelir HeartSine med peirri

- grundvallarreglu ad allir hugsanlegir notendur samaritan® PAD :
- banadarins hljoti pjalfun i endurlifgun (CPR), grunnendurlifgun (BLS) -
- 0g einkum vio notkun sjalfvirks rafstudteekis, sérstaklega PAD :
. bunadar. Einnig er meelt med ad pjalfun sé haldid vid med reglulegri -
- upprifjunarkennslu & peim timum og med pvi moéti sem sa semsa -
- adili sem pjalfunina veitir meelir med. Ef hugsanlegir PAD notendur -
- hafa ekki hlotid pjalfun vid slika taekni skaltu hafa samband vid naesta:
- HeartSine séluadila eda beint vid HeartSine sem getur séd til pess -
- ad pjalfun sé veitt. Annars skal hafa samband vid heilbrigdisdeild

. stadaryfirvalda til ad fa upplysingar um Idggild pjalfunarfyrirteeki &

- hverjum stad.

A

| pakkningunni er ad finna pjalfunarefni til ad kynna PAD bunadinn
fyrir einstaklingum sem hafa hlotid pjalfun vid notkun AED teekis.

Samaritan® PAD bunadurinn a ad
notast af einstaklingi sem hefur
hlotid pjalfun vid notkun hans.

Takmorkud gogn liggja fyrir um atvik par sem
einstaklingar med litla pjalfun hafa notad

&~ (afstudteski heima vid. EKi er ljést hvada
dryggisvandamal geetu komid upp vié notkun
rafstudteekis vid slikar kringumsteedur.

“Fadu upplysingar hja heilbrigdisdeild

& pplysingar hj 9

stadaryfirvalda um hugsanlegar kréfur vardandi
eign og notkun rafstudteekja & peim stad par sem
atlunin er ad nota teekid”.
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SAMARITAN® PAD BUNABURINN

(IJEGAR SAMARITAN® PAD BUNADURINN ER TEKINN A var hnnud til. Ef pu hefur einhverjar spurningar skaltu hafa
UPP samband vid support@HeartSine.com til ad fa
adstod.
(" I
) EIGINLEIKAR SAMARITAN PAD
Opnadu ytri kassann. Fjarlaegéu LED
PAD bunaginn og alla fylgihluti. X .
v Gagnatengi STOPULJOS
Fylltu Gt tryggingar-/skraningarspjaldié og sendu T Studtakki
> bad til HeartSine Technologies. virknicr ®
} Lestu notendahandbokina. Ljés sem syni Ljos sem
" . I ) stadsetningu heimilar
} Far6u yfir jalfunarefnié sem fylgir vérunni (USA). rafskaugta snertingu
} Gakktu 0r skugga um ad allir hugsanlegir notendur
hafi hlotid videigandi pjalfun.
\ } Taktu HeartSine samaritan PAD banadinn i notkun. )
TIL ATHUGUNAR Ljés sem
HeartSine Technologies eda 16ggiltum dreifiadila pess er ekki bannar
skylt ad sja um pjonustu/vidgerdir medan trygging gildir ef: snertingu
1. Oheimilar breytingar hafa verid gerdar & bunadinum. Hatalari ONJ/OFF
2. Adrir hlutar en stadalbtnadur eru notadir. Pad-Pak takki
. ) - . hylki/
3. Notandinn hefur ekki notad bunadinn samkvaemt fyrirmaelum . .
um notkun eda leidbeiningum i pessari handbok. fymingardagsetning
4. Radnumer teekisins hefur verid fiarlaegt, afmyndad, 7 year PAD warranty
misnotad eda pvi breytt. \3.5 ar fra framleidsludegi )
5. BUnadurinn, rafskaut eda r{afhlijéur eru geymd eda notud
utan reglubundins umhverfs. GAGNATENGI  Gagnastj6rnunarpakki (valméguleiki)
6. Pad-Pak™ pakkningu er ekki skilad.
Kréfur sem gerdar eru 4 gildistima tryggingar skal setja fram
beint vid séluadilann sem bunadurinn var keyptur af. Soluadilinn
mun krefjast kvittunar fyrir s6lu &dur en hann getur pjénustad
bunadinn & gildis-tima tryggingar. Varan parf ad hafa verid notud
i samraemi vid noten-dahandbokina og i peim tilgangi sem hin Saver hugbinadur & USB snura
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